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Acarina/Acari - GRINJE

• oko 50 000 vrsta

• kozmopolitski rasprostranjene, najvećim dijelom terestrički oblici

• Više od 250 vrsta grinja uzročnik zdravstvenih problema ljudi i životinja

• 2 nadreda: Acariformes i Parasitiformes

• Parasitiformes (grinje i krpelji) – Mesostigmata, Holothyrida, Ixodida, 
Opilioacarida

• Acariformes (grinje) – Sarcoptiformes, Trombidiformes

• negativan utjecaj na zdravlje ljudi i životinja na različite načine: privremena 
iritacija kože, dermatitis, alergije, prijenost patogena, unutarnje akarijaze,
abnormalni strah od grinja ili akarofobija, deluzijska akarioza (psihološko stanje u 
kojem su pojedinci uvjereni da ih napadaju grinje)

URL1; Mullen i Oconnor 2019



Dermatitis

1. zaraze preko uskladištenih proizvoda 

2. ektoparaziti drugih životinja, posebice   
glodavaca i peradi

3. vrste iz porodica Demodicidae i Sarcoptidae
koriste ljude kao svoje normalne domadare

• Reakcije: od malih lokaliziranih iritacija na 
pojedinačnim mjestima ugriza do teških kožnih 
reakcija

Demodecidae 

- Demodikoze, čelo, kapak, nos

- Prilagodbe: nedostaju im tjelesne cjeline, male

- Demodex folliculorum – folikul dlake

- Demodex brevis – žlijezde

- vrlo specifični za domaćina - mogu preživjeti 
samo na ljudima

Demodex brevis

Demodex folliculorum

Mullen i Oconnor 2019; Nicholls i sur. 2016



Svrab Sarcoptidae

• Sarcoptes scabiei hominis 

• kozmopolitska rasprostranjeost

• 300 milijuna slučajeva godišnje – oko 1000 u 
Hrvatskoj

• slučajevi kod ljudi javljaju se u brojnim
kliničkim oblicima

OBIČNI/PAPULOZNI SVRAB (eritematozne papule, 
urtikarija intenzivni, generalizirani svrbež, 
lezije, sekundarne infekcije)

NORVEŠKI SVRAB (suhe, ljuskaste lezije, obično na 
rukama i stopalima)

Bhat i sur. 2017; Shimose i Munoz-Price 2013; Mullen i Oconnor 2019



Svrab
• nakon što pronađe odgovarajuće mjesto, ženka čeka u 

privremenoj udubini da ju pronađe mužjak nakon čega 
dolazi do parenja

• oplođena ženka tada izlazi na površinu kože i traži 
mjesto na kojem će iskopati trajnu udubinu 

• prodire u kožu i spušta se kroz stratum corneum, 
odnosno rožnati sloj kože, gdje iskopava horizontalnu 
jazbinu unutar stratum corneuma, gdje će provesti 
ostatak svog života (obično 30 dana ili više)

• Za to vrijeme nastavlja produžavati svoju jazbinu za 
0,5 mm/dan 

• u roku od nekoliko sati, ženka počinje polagati jaja 
u jazbinu, proizvodeći dva do tri svaki dan nakon 
toga

Currier i sur. 2011; Mullen i Oconnor 2019



Dermatitis
Dermanyssidae

• ektoparaziti na pticama i 
glodavcima

• u kontaktu s ljudima skloni 
ugrizu, uzrokujući eritematozne
papule popraćene intenzivnim 
svrbežom

Dermanyssus gallinae

• peradarnice, oko zgrada, prozorske 
daske ustanova (bolnice)

• ruke, prsa – bolni ugrizi, crvene 
papulozne lezije na koži, svrab 
(noću)

• Liječenje: antihistaminici, 
sterodidni lijekovi

Cafiero i sur. 2018; Mullen i Oconnor 2019

Infestacija Dermanyssus gallinae



Dermanyssus gallinae

• ekonomski troškovi povezani procijenjene na 130 
milijuna eura godišnje za industriju jaja u EU

• može preživjeti dovoljno dugo da zarazi svako 
novo leglo - do 8 mjeseci bez obroka u ekstremnim 
okolnostima

• posljedice: anemija, promjene u ponašanju 
(povećanje agresivnog kljucanja perja i 
kanibalskog ponašanja), smanjena stopa rasta, 
povećan unos hrane i vode, pad kvalitete jaja 
(stanjivanje ljuske)

• 10% povećana smrtnost nakon teške zaraze

• suzbijanje korištenjem sintetskih akaricida 
(organofosfat, piretrin, piretroidi, karbamati)

• razmatranje novih - nesintetski akarcidi, 
fizička, biološka kontrola…

Sparagano i sur. 2014; URL5



Svrab kod životinja

• Stoka, perad, kućni ljubimci i laboratorijske 
životinja

• Epidermoptidae, Dermationidae, Knemidokoptidae, 
Laminosioptidae, Demodecidae, Psorergatidae, 
Sarcoptidae, Psoroptidae, Hypotidae

Demodecidae

• 2 oblika: SKVAMOZNI I PAPULONODULARNI

• SKVAMOZNI: suhi, ljuskavi dermatitis, svrbež, 
gubitak dlake, sekundarna infekcija

• PAPULONODULARNI: folikul dlake ili kanal 
žlijezda začepe i proizvode otekline na koži

Demodex canis

• nastanjuje folikul dlake i žlijezde 
lojnice pasa

• klinički znakovi su najčešći u pasa 
mlađih od godinu dana

• eritematozne mrlje oko očiju i usta, 
gubitak dlake

Mullen i Oconnor 2019



Svrab kod životinja
Sarcoptidae

• različite stupnjeve dermatitisa s popratnim eritemom, 
svrbežom, gubitak dlake, ljuskanje i kožne inkrustacije

• najčešće obolijevaju psi

• Najčešće – zimski mjeseci – gužva i gubitak kondicije

Psoroptidae

• Psoroptes ovis

• zarazan oblik koji se može brzo širiti izravnim 
prijenosom između životinja ili neizravno 
trljanjem o stupove, ograde i druge predmete

• lezije se mogu razviti na većim dijelovima 
tijela, uzrokujući opsežan gubitak vune i 
smanjeni dobitak na težini čak do 30%

Sarcoptes scabiei var. canis

Sarcoptes scabiei var. suis

Mullen i Oconnor 2019

Psoroptes ovis Psoroptes ovis



Grinje kao vektori bolesti

ŠIKARSKI TIFUS/TSUTSUGAMUSHI BOLEST

• Uzročnik: Orientia tsutsuhamushi

• Vektor: larve trombikulidne grinje 

• Istočna i južna Azija, sjeverna obala Australije

• formiranje kraste (eshar), groznica, osip

• krvarenje, intravaskularnu koagulaciju i druge 
poremećaje krvi jer se rikecije razmnožavaju u 
epitelnim stanicama krvožilnog sustava

RIKECIJSKE BOGINJE

• uzročnik: Rickettsia akari

• Vektor: Liponyssoides sanguineus (glodavci)

• SAD, Rusija, Koreja, Afrika

• javlja se u urbanim područjima u 
prenapučenim stambenim prostorima

Renvoisé i sur 2012.; URL2



Alergije uzrokovane grinjama

• uskladišteni proizvodi i kućna prašina

• reakcija preosjetljivosti tipa 1 posredovana IgE
na alergene grinja (glavni mehanizam alergijskog 
odgovora je proizvodnja Th2 citokina, koji bi 
inducirao proizvodnju IgE antitijela od strane B 
stanica - kada bi ispitanici ponovno bili izloženi 
alergenima, izazvale bi se alergijske reakcije)

• rodovi Dermatophagoides i Euroglyphus – 90% kućne 
prašine

• curenje i svrbež nosa, kašalj, natečenost, suzenje 
i crvenilo očiju, bol u prsima, otežano disanje…

• alergijski rinitis, alergijska astma

1. Blomia tropicalis 2. Dermatophagoides pteronyssinus
3. Dermatophagoides farinae 4. Euroglyphus maynei

Yu i sur. 2014; URL, Mullen i Oconnor 2019; URL3; URL4



• alergijski rinitis predstavlja milijarde eura
zdravstvenih troškova diljem Europe

• Temperatura: 18-24 °C

• Vlažnost: 70% I više

• Europa i Sjeverna Amerika: 20 do 40% 
stanovništva

• primjena probiotika u liječenju alergijskih
bolesti vrlo je obećavajuća, zahvaljujući sve
više dokaza o njihovom imunomodulatornom
učinku

• geografska rasprostranjenost 6 podvrsta
Dermatophagoides spp. Dp: prevladava D. 
pteronyssinus; Df: prevladava D. farinae; 
DpDf: pomiješan s više D. pteronyssinus nego
D. farinae; DfDp: pomiješan s više D. farinae
nego D. pteronyssinus; Ds: D. siboney.

Fassio i Guagnini 2018



Zaključak

• grinje su sveprisutni s nekoliko vrsta od medicinske važnosti, a od njih
su većina grinje koje uzrokuju svrab i trombikulidne ličinke

• svrab i dalje ostaje značajan javnozdravstveni problem, osobito u 
zemljama u razvoju - dijagnoza bolesti je još uvijek izazovna - treba
uložiti napore da se razvije standardizirana, pouzdana i jeftina metoda
za dijagnozu koja može biti pristupačna nerazvijenim zemljama

• prevencija razvoja alergije važnija od liječenja jer korištenje lijekova
nije uspješno uz buduća istraživanja za razumijevanje upotrebe
probiotika u liječenju alergijskih stanja i kao pomoćno sredstvo u 
imunoterapiji
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