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Što je vakcinacija?
Preventivna mjera u svrhu zaštite od zaraznih bolesti→

uključuje primjenu vakcina, koje sadrže oslabljene ili mrtve

oblike patogena (poput virusa ili bakterija) ili njihove

komponente, kako bi se potaknuo imunološki odgovor, a ne

izaziva oboljenje



Kratki povijesni 
pregled



Od 1400-tih do 1700-tih
• Od 15. stoljeća → namjerno izlaganje zdravih ljudi

boginjama (variolacija)

• Određeni izvori sugeriraju da su se te prakse odvijale već

200. godine prije Krista

• 1774. → Benjamin Jesty dolazi do zaključka da infekcija

kravljim boginjama može zaštititi osobu od malih boginja



Prva vakcina 

1. Edward Jenner cijepi 8-godišnjeg

Jamesa Phippsa sa tvari iz rana na ruci

mljekarice uzrokovanih kravljim

boginjam

2. Phipps doživljava lokalnu reakciju i

osjeća se loše nekoliko dana, ali se u

potpunosti oporavlja



Prva vakcina 
Dva mjeseca kasnije, u srpnju 1796. godine

3. Jenner inokulira Phippsa sa tvari iz rane

uzrokovane infekcijom velikih boginja kako bi

ispitao otpornost

4. Phipps ostaje zdrav, postavši prvi čovjek koji

je cijepljen protiv velikih boginja.

Skovan je izraz „vakcina" → izveden iz latinske

riječi za kravu, "vacca"



Tipovi vakcina



Neki od načina kategorizacije 
vakcina 

1. prema namjeni: protiv bakterija, virusa ili parazita 

2. prema načinu primjene: oralna, injekcijska i nazalna 

cjepiva 

3. prema  sastavu cjepiva: vakcine sa živim, oslabljenim 

patogenima; vakcine sa inaktiviranim patogenima, 

podjedinične vakcine, vektorske vakcine, DNA/RNA 

vakcine, toksoidvakcine

4. prema metodi proizvodnje: tradicionalne vakcine, 

sintetske vakcine, rekombinantne vakcine 



Podjela vakcina prema sastavu 



Vakcine s živim 
oslabljenim patogenima
• sadrže patogene koji su oslabljeni, promijenjeni ili

odabrani tako da budu manje virulentni od divljih

sojeva

• generalno se proizvode od virusa, a ne bakterija

• najčešći način dobivanja živih oslabljenih cjepiva je

propuštanje virusa kroz niz in vitro staničnih kultura



Vakcine s živim 
oslabljenim patogenima

• često osiguravaju dugotrajni imunitet nakon samo

jedne doze, induciraju imunitet krda

• može doći do oboljenja, imaju potencijal da se vrate

u oblik koji može izazvati bolest

• Primjeri: polio vakcina, MMR vakcina, vakcina

protiv vodenih kozica



Vakcine sa inaktiviranim 
patogenima

• Neživa cjepiva ne sadrže žive niti zarazne čestice,

stoga ne mogu uzrokovati bolest i ne mogu se

reaktivirati

• proizvode se inaktivacijom pripravaka cijelih

patogena → inaktivacija uništava sposobnost

patogena da se replicira i uzrokuje bolest, ali

održava njegovu imunogenost, tako da imunološki

sustav i dalje može prepoznati ciljani patogen



Vakcine sa inaktiviranim 
patogenima

• pogodne vakcine za imunokompromitirane osobe

• najčešće zahtijevaju nekoliko doza

• Primjeri: vakcina protiv bjesnoće, vakcina protiv

hepatitisa A



Vakcine sa podjedinicama 
patogena

• Podjedinične vakcine sadrže odabrane fragmente

patogena kao antigene umjesto cijelog patogena →

fragmenti mogu biti proteini, polisaharidi ili

dijelovi virusa koji mogu tvoriti čestice slične

virusu (VLP).

• uzrokuju manje nuspojava od živih ili inaktiviranih

cjepiva



Vakcine sa podjedinicama 
patogena

• mogu biti manje imunogene jer sadrže manje

antigena, a proces pročišćavanja često eliminira

komponente koje pokreću urođenu imunost

• Primjeri: HPV vakcina, hepatitis B vakcina,

meningokokna vakcina



Vakcine koje sadrže 
toksoide/anatoksine

• Neke bakterije poput Clostridium tetani,

Clostridium difficile ili Corynebacterium

diphtheriae uzrokuju bolest otpuštanjem patogenih

toksina

• inaktivirani toksini više nisu patogeni, ali

zadržavaju svoju sposobnost induciranja protutijela

koja neutraliziraju toksine

• zahtijevaju višestruke doze kako bi se održala

odgovarajuća doživotna zaštita



Vektorske vakcine
• Vektorska cjepiva koriste bezopasni virus kao prijenosno

sredstvo ili vektor za prijenos genetskog materijala od

ciljnog patogena u stanice cijepljene osobe

• Odabir vektora je ključan → uobičajeno korišteni vektori

uključuju modificirane adenoviruse, modificiranu

vakciniju Ankara (MVA) i adeno-povezane viruse

(AAV)

• Vakcina protiv ebole, vakcina protiv COVID-19

(AstraZeneca i Johnson & Johnson)



DNA/RNA vakcine
• DNA ili RNA koje kodiraju antigenične proteine

specifične za patogene

• DNA vakcine koriste plazmide kao nositelje, dok RNA

cjepiva često koriste inkapsulaciju u lipidne

nanopartikule

• DNA vakcine prolaze transkripciju u mRNA unutar

jezgre, zatim translaciju u antigenične proteine u

citoplazmi, što izaziva imunološki odgovor.



DNA/RNA vakcine
• RNA vakcine omogućuju izravnu translaciju antigena u

citoplazmi, također potičući specifični imunološki odgovor

• BNT162b2 i mRNA-1273 cjepiva su značajni primjeri

mRNA cjepiva koja kodiraju spike protein

• Ograničenja mRNA cjepiva uključuju krhku prirodu mRNA,

prijavljene su alergijske reakcije na mRNA cjepiva, kao i

neuobičajene teške nuspojave kao što su Bellova paraliza,

Guillain Barréov sindrom i miokarditis/perikarditis



Utjecaj vakcinacije na 
globalno zdravlje 

• Imunizacija spašava živote i štiti zdravlje ljudi

• Imunizacija poboljšava produktivnost i otpornost zemalja

• Imunizacija pomaže osigurati sigurniji i zdraviji svijet



Kontroverze vezane u 
vakcinaciju 

• Brige o sigurnosti vakcina

• Dezinformacije o vakcinama

• Obveze o cijepljenju i osobne slobode

• Politički utjecaji

• Vjerski i filozofski prigovori



https://www.hzjz.hr/aktualnosti/cijepljenje-protiv-humanog-

papiloma-virusa-hpv/

https://www.hzjz.hr/aktualnosti/cijepljenje-protiv-humanog-papiloma-virusa-hpv/




Hvala na 
pažnji!


