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MATERIJALI ZA NASTAVNU SEKVENCU O ENERGUI
NASTAVNA PRIPREMA 6: PRIMJENA ZAKONA OCUVANJA ENERGIJE
Obrazovni ishodi:
FIZ SS D.1.5. Primjenjuje zakon o€uvanja energije.
FIZ SS D.1.8. Rjesava fizicke probleme.
FIZ SS D.1.9. Istrazuje fizicke pojave.

e Primjenjuje zakon o€uvanja energije bez trenja
e Prikazuje zakon oCuvanja energije bez trenja pomocu stupcastog dijagrama energija
e Primjenjuje izraze za kineticku, elasti¢nu i gravitacijsku energiju

Ocekivanja medupredmetnih tema:

e osrB.4.2. Suradnicki uci i radi u timu.

e D.4/5.2. Suradnja s drugima. Uéenik ostvaruje dobru komunikaciju s drugima, uspjesno suraduje
u razli¢itim situacijama i spreman je zatraziti i ponuditi pomoé.

e pod B.4.2. Planira i upravlja aktivnostima.

e ikt C.4.4. Ucenik samostalno i odgovorno upravlja prikupljenim informacijama.

e B.4.1.A Odabire primjerene odnose i komunikaciju.

e uku B.4./5.1. Planiranje. U¢enik samostalno odreduje ciljeve uéenja, odabire pristup ucenju te
planira ucenje.

e ikt B.4.3. Ucenik kriticki procjenjuje svoje ponasanje i ponasanje drugih u digitalnome okruzju.

TIJEK SATA
Uvodni dio

UP: Gibanja iz stvarnog Zivota mogu biti dosta komplicirana za analizu. Pogledajmo primjer jednog
gibanja na video snimci. Radi se o poznatom skejteru Tony Hawku. (Prikazuje se snimka Tony Hawk
loop, s https://universeandmore.com/energy) Kad biste Zeljeli, recimo, odrediti njegovu brzinu pri dnu
rampe, kako biste mogli pristupiti tom problemu?

Ucenici daju svoje ideje. Diskutira se o tome kako bi bilo komplicirano rijesiti takav problem pomo¢u
Newtonovih zakona, no pristup preko ZOE bio bi puno jednostavniji. Naglasava se da je ZOE iznimno
vazan zakon, jer nam omogucdava da izraCunamo neke veli¢ine vezane uz gibanja samo usporedujudi
energije sustava u dva trenutka, bez da poznajemo detalje gibanja izmedu tih trenutaka ili primjenjujemo
Newtonove zakone.

Prethodni smo sat formulirali ZOE na nacin koji nam olakSava njegovu primjenu:


https://universeandmore.com/energy

Ei + Egpl + Eepl +W=Ep+ Eng + EepZ-

Da si olakS§amo pisanje jednadzbe, koristimo stupcasti dijagram energije kao i ranije, ali sada prosiren
listom svih mehanickih energija u po¢etnom i konaénom trenutku. Isprekidana vertikalna crta
oznacava da zbroj kucica svih energija lijevo od nje mora biti jednak zbroju kucica desno od nje.

Da bismo primijenili ZOE, moramo naciniti nekoliko koraka.

1. Odaberemo tijela Cija nas energija zanima (sustav). Tijela s vlastitim izvorom energije dok
guraju, povlace, podizu (npr. ljudi, motori, ...) i vrSe vanjski rad u nacelu ne uzimamo u sustav.
Takva tijela moZemo uzeti u sustav dok su pasivna (npr. skejterica koja se ne odguruje).

2. Odaberemo dva trenutka u kojima usporedujemo energije sustava i nultu razinu gravitacijske
energije.

3. Razmotrimo koje energije odabrani sustav ima u svakom trenutku i postoji li vanjski rad na
njega (od tijela izvan sustava). Prikazemo energije tijela u sustavu proizvoljnim brojem kuéica u
dijagramu. (ZOE je prikazan time da ukupan broj kucica u prvom trenutku plus broj kudica rada
mora dati ukupan broj kucica u drugom trenutku.)

4. Pomocu dijagrama napiSemo jednadzbu energija.

Eki Egp1 Eept w | Eiz Egp2 Eep2

pocetna energija + rad

konacna energija

Ovi koraci se uvode paralelno s rjeSavanjem primjera Tony Hawka.

Sredisnji dio
RjesSava se viSe primjera iz aplikacije: frontalno se diskutiraju odabiri, potom ucenici u grupama crtaju
dijagram i pisu jednadzbu (Listi¢ L3), pa se dijagram provijeri frontalno u aplikaciji i prodiskutira.

1) Primijenimo to na primjeru Tony Hawka s pocetka (nastavnik skicira situaciju na plocu). Odabiremo
sustav. Sustav neka budu sva ukljucena tijela: Tony, skejtbord, rampa i Zemlja. Na aplikaciji su nam ve¢
oznaceni pocetni i konacni trenutak, a vi ih opisite i odaberite nultu razinu Ejg,.

Ucenici opisuju trenutke, potom se nekoliko opisa procita i prodiskutira.



ti: Tony ima neku brzinu i nalazi se na nekoj visini od dna rampe.
t,: Tony ima veéu brzinu i nalazi se na manjoj visini od dna rampe.
Nulta razina Egp: na dnu rampe

Koje energije imamo i postoji li vanjski rad na sustav?
Ucenici zakljuc¢uju da imamo gravitacijsku i kineticku energiju, te da nema vanjskog rada (izolirani sustav).
Skicirajmo zajedno dijagram energija.
Na ploci se uz raspravu skicira dijagram energija. Potom se dijagram provjeri u aplikaciji.
Napisimo jednadzbu pomocu dijagrama.
Ex1 +Egp1 = Exa+ Egp2
mv+/2 + mgh; = mv;%/2 + mgh;

Vidimo da bismo uz poznavanje vrijednosti mase, pocetne brzine i dviju visina mogli odrediti konacnu
brzinu skejtera.

Nastavlja se na isti nacin diskutirati i rjeSavati preostale primjere iz listi¢a.
Zavrsni dio

Ucenicima se zadaju za domacdu zadadu primjeri s listi¢a koje ne uspiju rijesiti na satu. Domacu zadacu
ucenici mogu rijesiti u GeoGebri gdje mogu provjeriti svoje dijagrame:
https://www.geogebra.org/m/hdvknt8v .



https://www.geogebra.org/m/hdvknt8v

